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To-Do-Liste als Mindmap

Eine Mindmap ist die grafische Darstellung eines Themenkomplexes. Gerne wird sie zur Strukturierung eines Themas verwendet, sie kann jedoch
auch als eine To-Do-Liste in Form einer Ubersichtlichen Abbildung der eigenen Arbeitsaufgaben genutzt werden. Die grafische Darstellung der Aufga-
ben macht es leichter, den Uberblick zu behalten.
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Anleitung:

Erstelle zunachst eine Liste aller anstehenden Aufgaben. Schreibe dann in die Mitte eines Blattes Deinen Namen (vgl. Abbildung oben). Gliedere nun
mogliche Aufgabenbereiche (z. B. Studium) in einzelne ,Aste’, denen ,Zweige‘ mit konkreten Aufgaben erwachsen. Erledigte Aufgaben kannst Du im
Anschluss durchstreichen und dabei zusehen, wie Deine Mindmap immer kleiner wird. Mit freier Software wie Freeplane oder mindmeister (netzba-
siert) lasst sich die Methode digital noch effektiver umsetzen.

Konzept des Arbeitsblatts: Schreibzentrum der Goethe-Universitét Frankfurt a. M.
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